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O Plano Anual de Atividades - PAA (Decreto-Lei n2. 115 A/98, de 4 de maio e Decreto-Lei n2. 75/2008, de 22 de abril)
é um documento que planeia, em funcdo do Projeto Educativo, os objetivos, a organizacdo e programacao de
atividades a decorrer ao longo do ano letivo, comum a todas as salas da Creche e do Jardim de Infancia.

O presente documento explana as atividades planificadas para o ano letivo 2018/2019. Contudo, as atividades
definidas, bem como a sua calendarizacdo poderdo ser suscetiveis de alteracdo, sempre que a equipa educativa
considere pertinente, de modo a prestar o melhor cuidado e educacao possivel as criangas.

As atividades explanadas neste PAA desenvolvem-se nas respostas sociais de creche e pré-escolar, a par das
atividades/estratégias tracadas por cada educadora responsavel, no seu Projeto Pedagogico (Creche) e no seu Projeto
Curricular de Turma (Jardim de Infancia).

Este documento é elaborado pela equipa técnica da ASSUS — partindo, igualmente, de uma auscultacdo junto das
criangas, colaboradoras e comunidade, no final de cada ano letivo. Este plano é organizado pelos meses do ano, sendo
para cada um, definidas atividades comemorativas, tendo em conta as vivéncias familiares e os interesses das criancas.

O Plano Anual de Atividades é sujeito a aprovacao superior, sendo afixado na entrada da instituicao.

Educar para os Valores

O Projeto “Educar para os valores” inicialmente estruturado como um modo de combater a atual “crise de valores”
presente na sociedade, adquiriu uma dimensao que a equipa da ASSUS considerou pertinente adotar esta tematica

até 2021.

Porém, a equipa considerou alargar esta tematica para outras ligadas a sustentabilidade ambiental, a sensibiliza¢do
das criancas para outras realidades familiares, ao respeito pelas pessoas e animais, assente num maior nimero de
atividades no exterior da ASSUS.

Esta abrangéncia do tema prendeu-se com as sugest&es por parte das familias, colaboradoras e pelas criangas, que
reforcaram as saidas e a exploragao do exterior.

Deste modo, tracaram-se algumas areas de intervencdo, delineadas em fungao de trés niveis que integram os objetivos
gerais deste projeto:

Nivel 1 — Educar para os Valores
Dinamizar atividades/estratégias que permitam as criangas o
desenvolvimento de valores orientados para a convivéncia social e a =  Conversas Formais e Informais;

cidadania. =  Rotina Diaria;

Nivel 2 — Desenvolver acGes em parceria com outros servicos e = Visitas de Estudo;

entidades =  Acolhimento de pessoas, animais e entidades na
Organizar momentos de convivio e atividades que envolvam a ASSUS para desenvolver atividades com as
participacdo de utentes e/ou de outros servicos da ASSUS. criangas;

Estabelecer interagdo com a comunidade envolvente. =  Leituras e dramatizagGes;

Nivel 3 — Promover a participacdo de familias, utentes e comunidade = Atividades de expressao musical;
em atividades que contribuam para o desenvolvimento global das ® Atividades de raciocinio l6gico-matematico;

criancas =  Atividades de expressdo plastica;
Observar e intervir no sentido de responder as necessidades ™= Atividades de expressao motora;
evidenciadas das criangas; = Atividades de conhecimento do mundo.

Envolver as familias, utentes e comunidade em atividades e momentos
de partilha com as criangas.
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CALENDARIZAGAO ATIVIDADE OBIJETIVOS 1 ) 3
Facilitar a adaptacdo as rotinas da X X
creche e do jardim de infancia;

Fortalecer as relagGes adulto-crianga
e crianga-crianga;
03 229 Integracdo/ Adaptacdo Promover a aquisicdo de habitos
das criangas (cooperagao, arrumacgao,
o organizagao, autonomia e
= responsabilidade);
E Incentivar o cumprimento de regras
= de convivéncia social.
@ Facilitar a participacdo das familias X
nas atividades escolares;
Fortalecer as relagdes adulto-crianga
22 Festa Luminosa € crianga-crianga;
Promover o desenvolvimento do
sentido de observagao, exploragao e
curiosidade.
Dia Internacional do . - X X
Estabelecer interagdo com a
Idoso .
01 . N comunidade envolvente;
(intercdambio com o ) .
Promover o respeito pelos idosos.
CSPL)
Dia Mundial do Animal . - X X
. Estabelecer interagdo com a
(parceria com MIDAS .
04 . comunidade envolvente;
e/ou outra entidade . .
o Promover o respeito pelos animais.
similar)
. . Fomentar  habitos de uma X X
Dia Mundial da . ~ .
. ~ alimentagdo saudavel;
16 Alimentagao L .
s Promover a participagdo ativa na
(workshop de culinaria) N . oL
confecdo de receitas culindrias.
Desmistificar os medos infantis; X X
Fortalecer as relagdes adulto-crianga
Halloween . .
30 .. e crianga-crianga;
(feirinha assustadora) .
Dar a conhecer e valorizar as
tradigGes internacionais.
Promover o envolvimento das X X
Palestra—“A familias e da comunidade
. .| importancia do exterior envolvente;
A definir . A -
no desenvolvimento da Sensibilizar as familias para a
crianga” importancia do  exterior no
quotidiano da crianga.
X X
Dar a conhecer uma tradi¢do popular
Sao Martinho portuguesa;
09 (pic-nic de Sdo Promover o convivio entre as criangas
Martinho) das diversas respostas sociais e
servigos.
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. . Sensibilizar as criangas para a X X
Dia Nacional do Mar - ¢ P
C . poluicdo dos oceanos;
(visita a praia de . .
. L Envolver, ativamente, as criangas em
matosinhos/ visita de alternativas para ajudar na poluicdo
um pescador a ASSUS) P J poluie
dos oceanos.
Sensibilizar as criangas para a X X
solidariedade;
20 Dia Nacional do Pijama Promover o valor da empatia e
interajuda;
Fortalecer as relagGes adulto-crianga
€ crianga-crianga.
Promover a preservagdo de valores e X X
tradicoes tipicas da época natalicia;
Dar a conhecer tematicas e valores
(. relacionados com esta época;
02a31 Calendario do Advento ~ P .
Fortalecer as relagdes adulto-crianca
€ crianga-crianga.
Envolver a escola, as familias e a
comunidade.
Promover momentos de convivio e X
17 Almoco de Natal de festa entre as criangas e os
adultos.
Promover a preservagao de usos e de X X
costumes do Patriménio Cultural
. . Portugués;
Dia de Reis g - o~
~ . Valorizar o convivio e a tradi¢do
04 (confegdo de bolo rei popular;
com utentes do CATI . . . .
) Vivenciar o Dia de Reis;
Fomentar o convivio com a
comunidade.
. . Promover o valor do X
Dia Internacional do . .
. reconhecimento, da empatia e
Obrigado . .
11 . N interajuda;
(intercambio com as .
o Fomentar o envolvimento das
familias) "
familias.
Dar a conhecer outras realidades, X
desenvolvendo o valor do respeito e
11 Dia Mundial do Doente da empatia;
Proporcionar o intercdmbio com
entidades ligadas a saude.
Fomentar o valor do amor e da X
amizade;
14 Dia dos Namorados Fortalecer as relagdes adulto-crianca
(jantar na ASSUS) e crianga-crianga;
Sensibilizar para o reconhecimento
de emocdes e afetos.
o Fomentar o gosto pela vivéncia do X
= 01 Carnaval (cortejo na Carnaval;
‘E’: ASSUS) Proporcionar momentos de
socializagdo entre as criancas;
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Valorizar uma tradicdo sociocultural;
Promover o contacto com a
comunidade envolvente.
Proporcionar momentos de X
socializacdo entre as criangas e as
suas familias;
04 Festa de Carnaval ’ .
Fomentar o envolvimento das
familias e da comunidade
envolvente.
Fomentar o gosto pela vivéncia do X
Carnaval;
Proporcionar momentos de
Cortejo de Carnaval em socializacdo entre as criangas e as
05 N .
S3do Mamede de Infesta familias;
Valorizar uma tradicdo sociocultural;
Estabelecer interacdo com a
comunidade envolvente.
Educar para os valores com base na X
. . Inter-relacdo familiar;
Dia do Pai a6 ’
19 . Proporcionar um momento de
(atividade surpresa) . . .
convivio entre as criancas e os pais ha
escola.
Dia Internacional do Promover a valorizagao do livro e o X
o Livro Infantil gosto pela leitura;
(Hora do Conto na Dar a conhecer uma profissao ligada
ASSUS) ao livro: contadora de histérias.
Proporcionar o contato, de forma X
, Iudica, com tradicGes e costumes
Pascoa culturais;
19 (Teatro dinamizado .
Proporcionar um momento de
pelas educadoras) . .
convivio entre as criangas e as
colaboradoras.
Educar para os valores com base na X
. ~ Inter-relacdo familiar;
Dia da M3e ac ’
03 . Proporcionar um momento de
(atividade surpresa) .. . .
convivio entre as criangas e o0s pais na
escola.
. . Educar para os valores com base na X
Dia Internacional da ~ .
" Inter-relagdo familiar;
Familia .
15 . Proporcionar um momento de
(atividade surpresa no . . .
. convivio entre as criangas e os pais na
exterior)
escola.
Dinamizar atividades e partes da
. Dia de Aul ArLi rotina didria no exterior da ASSUS;
la de Aulasao Ar Livre Promover habitos de brincadeira no
espago exterior.
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Dia Mundial da Crianca
(festa surpresa)

Valorizar o papel da crianca na
sociedade;

Proporcionar a crianga momentos de
convivio, alegria e prazer.

14

Festa Finalistas Pré-
Escolar e CATL

Valorizar o percurso dos finalistas na
ASSUS;

Proporcionar a criangca momentos de
convivio, alegria e prazer.

14

Passeio Final de Ano —
CRECHE

Explorar e conhecer novos espacgos e
realidades;

Fortalecer as relagGes adulto-crianca
€ crianga-crianga.

20

Passeio Final de Ano —
JI

Explorar e conhecer novos espacgos e
realidades;

Fortalecer as relagGes adulto-criancga
e crianga-crianga.

22

Sdo Jodo
(marchas na ASSUS)

Comemorar a época festiva dos
Santos Populares

Proporcionar momentos de convivio
entre todas as respostas sociais da
ASSUS.

29

Festa Final de Ano

Formalizar de forma harmoniosa o
encerramento das atividades letivas;
Sensibilizar para a importancia da
aproximacdao dos intervenientes
educativos.

A definir

Passeio dos Finalistas
do Pré-Escolar

Explorar e conhecer novos espagos e
realidades;

Fortalecer as relagGes adulto-criancga
e crianga-crianga.

A definir

Festa das Atividades

Formalizar de forma harmoniosa o
encerramento das atividades
extracurriculares.

01a1l2

JULHO

Epoca Balnear/ Piscinas

Proporcionar as criangas momentos
de convivio e lazer;

Sensibilizar para os cuidados a ter
com o sol e regras de seguranga na
praia.

Calendarizacao — Reunides/ Entrega de AvaliagGes™:

12 Reunido de Pais - Creche

03 de outubro de 2018

12 Reunido de Pais - Pré-Escolar

04 de outubro de 2018

22 Reunido de Pais - Pré-Escolar

07 de margo de 2019

22 Reunido de Pais - Creche

08 de margo de 2019

Entrega da Avaliacdo Final - Creche / Pré-Escolar

05 de julho de 2019

*A semelhanca das atividades contempladas no PAA, esta calendarizacdo pode ser alterada, sendo devidamente
comunicada as familias.
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